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UBUZIMA BWA KRISTU NIKI? 

 

"Ubuzima bwaragaragaye, kandi intumwa za Yesu zarabibonye, ziratangaubuhamya, kandi 
ndabamenyesha ko ubuzima bw'iteka bwari kumwe na Data kandi bwatweretse". 

"Muri We harimo ubuzima, kandi ubuzima bwari umucyo w'abantu." 

Nukuri mumateka ko umugabo, Yesu w'i Nazareti, yabayeho hashize imyaka 2000. Tuzi    
ahoyavukiye, amazinaya bamwe mu muryango we, uko yapfuye,kandi, yego, ko muri     
we harimo ubuzima kandi ko we ubwe yari UBUZIMA. Ukuza kwe kwerekanaga ubuzima  
kandi ubu buzima burahoraho. Hamwe na Kristo, "UBUZIMA" bwaretse kuba inyigisho      
idasobanutseyafilozofiya. UBUZIMA bwigaragajenk'umuhunguw'umubaji,wagendaga, 
akavuga, kurya, kuryama, kurira, no gukundwa kandi izuka rye mu bapfuye ryerekanye    
ko ari we yavugaga ko ari we. Yivugiye ubwe ati: "Ninjyenzira, ukuri,n'Ubugingo. Nta 

wundi uza kwa Data uretse njye." 

Kristo ni ubuzima naho ubuzima ni Kristo. Niba ufite ubuzima bw'iteka, ni ukubera ko ufite Kristo. Niba utabikora 
gira Kristo, nta buzima ufite. Ubuzima nyabwo, ubuzima bw'iteka, aribwo buzima bwa Kristo, 

ntiburenze kubaho gusa. Benshi babaho batigeze babona "ubuzima". 

Muri Matayo 5 umurongo wa 3 kugeza ku wa 12, twerekana ishusho nziza yukuntu umukristo 

agomba kuba. Buri "bititude" yerekanaikiranga kandi muri buri kimwe, tuzi ko urugero rwiza cyane 
ari Yesu ubwe. Niba dushaka kumera nka Yesu dukwiye kwigana uru rugero mubuzima bwacu. 

 

 

UMUTWE WA 1. 

 

YESU: WICUZE (Matayo 5 umurongo wa 3). 

Kwicisha bugufi: NIKI? 

Imico idasanzwe yubuzima bwa Kristo nukwicisha bugufi kwe gutangaje. Ni ukubera iki 

umuntu yaturuka hejuru cyane kugirango amanuke hasi gusa kugirango adukize kurimbuka 

kwacu? Kuki Nyirubutagatifu yunamayoza ibirenge by'uwagambaniwe,uhakana, 
n'umunyabwoba? 

Ibinyuranye no kwicisha bugufi ni kwikunda cyangwa kwiyemera. Iki nicyo kintu 

cyibanzekiranga imitekerereze yayobowe na Satani. Ibikunze kwigishwa nkumuco 

mumicoyacuy'Abanyamerika bigaragazwankicyaha muri Bibiliya. Twasomye mu 

Migani 6 umurongo wa 16, na 17 ko "kureba ubwibone ari ikizira kuri Uwiteka." Imana 
isezeranya "gusenya inzu y'ubwibone," (Imigani 15 umurongo wa 25). “Kureba 



 

ubwibone, umutima wishimye … ni icyaha.” (Imigani 21 umurongo wa 4). "Imana 
irwanya abibone, ariko iha ubuntu abicisha bugufi." (Yakobo 4 umurongo wa 6). 

Kwishima bisobanura, “kwibwira ko uruta abandi” . Nuburyo butari bwo bwo kwireba 

wubaha abandi. Kugira ngo dushimire rwose kwicisha bugufi, dushobora kubigereranya 
nubwiza butandukanye, nubwibone: 



 

 

 

 

Ishema rivuga riti: “Ntumbwire ikintu na kimwe. Ndabizi byose.” Kwicisha bugufi bigira biti: 
“Urakoze ku nama zawe no kumufasha.” 

Ishema rivuga riti: "Nkeneye, ndashaka, ndabikwiye." Kwicisha bugufibiravuga: "Arakeneye, barashaka,urabikwiye." 

Ishema rivuga riti: “Mana, ndaruta cyane mugenziwanjye.” Kwicisha bugufibiravuga ngo: 
“Nyagasani umbabarire,umunyabyaha.” 

Ishema riranenga abandi kubasenya. Kwicisha bugufibirashimagiza abandi kugirango babubake. 

Ishema ryishyira hejuru ariko Imana iramurwanya. Kwicisha bugufi kwicisha bugufi imbere 
yImana kandi Imana ikamuzamura. 

Ishema rivuga riti: “Nshobora gukora byose.” Kwicisha bugufi kuravuga: “Nshobora gukora byose 
binyuze kuri Kristo unkomeza.” 

Ishema rivuga riti: “Ndashaka gukorerwa.” Kwicisha bugufi yagize ati: “Ntabwo naje gukorerwa 
ahubwo naje gukorera no gutanga ubuzima bwanjyenk'incunguya benshi.” 

Ishema rivuga riti: "Reba ibyo nakoze." Kwicisha bugufibiravuga: "Reba ibyo Imana yankoreye!" 

Ishema ryahagaze mu mihanda maze atera hejuru ati: “Mubambe! Yabaye icyamamare kuturusha” . 

Kwicisha bugufi, kumanitse ku musaraba, yarebye hejuru arasenga ati: “Data, ubababarire, kuko ari bo 
ntumenye icyo bakora. ” Ubwibone bushaka icyubahiro ariko ntibububone. Kwicisha bugufi 

byakira icyubahiron'icyubahiro kubandi nta 

kubishaka. 

 

Itandukaniro riri hagati yubwibone no kwicisha bugufi ni itandukaniro riri hagati yumucyo     
numwijima. Igihe "Umucyo" wajemwisi, urugero rwiza rwo kwicisha bugufi twaduhishuriwe. 

YESU NI URUGERO RWACU rwo kwicisha bugufi. 

Mubuzima bwa Yesu kristo, turashobora kubona kwerekana bizima icyo kwicisha bugufi 
bisobanura. Mu mibanire ye n'Imana ndetse no ku bantu, yahoraga agaragaza ko ari 

umugaraguwicisha bugufi, nta kwiyitirira, nta bwirasi, nta bwikunde, kandi atagira 
urwikekwe. 

Muri Yesu, tubona umuntu witanze kubakandamijweimyakaye. Yifatanije n'abakozi 

n'abarobyi. Yanyweye mu gikombe kimwe cy'umugore uvanze-ubwoko wasuzuguwe 

cyane akangwan'abanyamadini. Yesu yerekanye umwuka we wo kwicisha bugufi yinjira 
muri buri mujyi, akora ku mibiriyanduyeyababembe nindimi zabatumva. Yitaye ku 

bafite abadayimoni abandi batinyagakubegera. Yemeye ubutumire bwo kurya mu ngo 
z'abanyabyaha n'abasoresha kimwe n'Abafarisayon'indyarya. 

 

Yesu ntiyirinze icyiciro icyo ari cyo cyose cy'umuntu. Abagoreb'ibyamamare baza kuri we bazi   
ko bazabona gusobanukirwa, kubabarirwa, ndetse n'itegeko ryo kujya gucumura ukundi. Yesu 
yariyorohewe imberey'abakiren'imbaraga kimwe n'abasabirizi n'impumyibabaga mu 

mihanda ivumbi igana mu mujyi uwo ari wo wose. Yesu yafashe umwanya mubikorwa bye 



 

byinshi kugirango avugane nabandi, asubize ibibazo,agirire imbabazi, kandiyerekane inzira 
nzizayo kubaho. Yasuye amazu y'abaturage na serivisi z'abandi bayobozi b'amadini,yitabira 
ubukwe,ajya kuroba hamwe n'incuti, kandi aha umugisha abana bato. Ntiyigeze ananirwa 

guhagarara no kwitaba umuhamagaro. Nubwo yari afite uburenganzira bwose bwo gushyirwa 
hejuru no kwihesha icyubahiro (eregayari azi ko ari Umwana w'ikinegew'Imana) Yesu 

yahoraga ashimangira ko Se ari we wakoze byose. Muri Yesu, 



 

 

 

 

dushobora kubona imyifatire yose ijyanye numuntu ukennye mumutima: kwicisha bugufi, 
kuganduka,umurimo,kwizera, nurukundo. 

KUBYARA. Ntabwo ku bw'amahirwe Yesu yavukiye mu kiraro agashyirwa mu kiraro.     
"Nubwoyariumukire, ariko ku bwawe, yabayeumukene, kugira ngo ube umukene."    
Ntabwoyavukiye mu bitaro bifite isuku kandi ashyirwa ku mabati ya silike mu gitanda 
cy'inzovu. Mubyukuri, nubwo, nubwo ibyo byaba ari intambwe niniyo kuva mubwiza,  
icyubahiro,n'imbaragayakuyemo ubusa kugirango aze mwisi. Wigeze wumva 

nyir'umuyobozin’umuyobozi mukuru w’isosiyete niniy’amahangayasize umutungo we 
wose, ihumure, n’icyubahirokugira ngo abeho mu bantu banze kubera koyabagiriye 

impuhwe kandiyashakaga kubafasha? Niba ushobora kubyiyumvisha, noneho ubigwize 
1000 hanyumauzatangira kumva gusa urukundo rwa Yesu no kwicisha bugufi kwe. 

 

 

 

ISHINGIRO RYOSE KURI SE IJURU. 

Twese dusa nkaho duharanira kwigenga, kuba twenyine. Turashobora kuvugatuti, "Nshobora 
kwiyitaho" cyangwa "Ndi umuntu wihimbye" ufite urugero rwiza rwo kwishimira. Ariko turimo 

kubona uburyo kwicisha bugufi kwemerera Imana kuba byose, kwiyegurira Imana no 
kubushake bwayo. Muri Yesu, tubona ibi byuzuye, kubushake,kwishingikiriza. Umva   
amagamboye mubutumwa bwiza bwaYohana: 

"Umwana ntacyo ashobora gukora wenyine, ariko ibyo abona 
Data akora." Ntacyo nshobora gukora. " 

 

"Kuko namanutse mva mu ijuru, kugira ngo nkore ibyonshaka, ahubwo ni ugushakakuntumye. 

"Inyigisho zanjye ntabwo ari izanjye, ahubwo ni Uwantumye." 

"Ntacyo nkora ubwanjye; ariko nk'uko Data yanyigishije, mvuga ibi." 

"Sinshaka icyubahiro cyanjye, hariho Umwe ushaka kandi ucira imanza." 

"Amagambo nkubwira ntabwo mvuga ku bwanjye, ariko Data utuye muri njye akora 
imirimo." 

"Ijambo wumva ntabwo ariryanjye ahubwo ni Data wanyohereje." 

Yesu yahaye Data icyubahiro cyose. Ntacyoyabaye cyo kugirango Imana ibe byose. Yuzuye 

yiyeguriyeamagamboya Se, imirimo, n'ubushake. Nuburyo Imana yashoboye kunguka, 
mubuzima bwaYesu, gucungurwa kwabantu. 

Ubuzima bwa Kristo nubuzima bwo kwiyanga no kwishingikiriza byuzuye ku Mana. Mu      
kwicisha bugufi kwe, nubwo, ntacyoyatakaje, kuko Data "yamushyize hejuru cyane kandi 



 

amuha izina riri hejuru yizina ryose, ko mwizina rya Yesu, amavi yose agombakunama,     
mubari muri 



 

 

 

 

mwijuru, no ku isi, ndetse n'abari munsi y'isi, kandi ko ururimi rwose rugomba kwatura ko Yesu 
Kristo ari Umwami, kugira ngo Imana Data ihabwe icyubahiro ”. 

UMURIMO WE KU BANDI. Umuntu wicisha bugufi imbereyImana arashobora kwicisha bugufi 
imbereyabantu. Yari umugaragu wa bose. Urashobora kwiyumvisha Umwami wa bose, ufata 
igitambaronigikombecyamazi, upfukamye imbereyabantu badakwiriye koza ibirenge byabo 
byanduye, harimo ninshutiyarikumugambanira bidatinze hamwe numwigishwa 

watsimbaraye inshuro eshatu muri iryo joronyine ko atamuzi? Yogeje ibirenge 

by'abavandimwe bari bamaze guterana amagambo muri bo uzaba mukuru muri ubwo 

bwami. Mbega urugero rwizayaduhaye! Niba hari igihe twibwira ko turi hejuru cyane kandi 
dufite imbaraga zo gupfukama imbere yumwanda wiyi si kugirango dufashe gukuraho 

umunukowabo, ubwo ntituba tumeze nkumwana wImana! 

 

 

UBUZIMA BWE. Yesu yabayeho mu buzima bworoshye. Ntiyaba mu ngoro. Ndetseyaciye 
intege abashaka gukurikira agira ati: "Ingunzu zifite umwobo naho inyoni zo mu kirere 

zifite ibyari, ariko Umwana w'umuntu ntafite aho arambika umutwe". Ubworoherane bwe  
no kwicisha bugufi kwe birarushijeho kuba byizaiyo twibutse ko ari we waremye isanzure. 
Mu burenganzira bwose, ibintu byosebyariibye, ariko igihe Yesu yinjiraga i Yeruzalemu     
kugira ngoyambikwa ikamba ry'umwami w'Abayahudi na Mesiya washoboraga gukiza 

abantu bose, yahisemo kuza yuriye indogobe! 

Mbega itandukaniro riri hagatiyindangagaciro za Yesu nabandi "bantu bakomeye 

mumateka"! Bavuga ko Alexandre le Grandyinjiye mu Buhinde mu rugendo runini 

rw’inzovu 200 zishushanyije, abasirikare 200 ku mafarashi yirabura, n'intare 200 

zimukikije igiheyari yicaye ku ntebe ya zahabu hejuru y'amagarey'inzovu atangaza ati    
"Ndi Umwami w'isi n'ijuru. Natsinze isi. Noneho nzatsinda inyenyeri". Alexandre yapfuye 
afite imyaka 33 kandi uyumunsi ntacyo atunze. Ariko umwami wicisha bugufi Yesu 

aracyari Umwami w'abami n'Umutware w'abatware. Umuhanda uciye bugufi wuyu 
mugaragu udasanzwe wamujyanye mu cyubahirocyiteka. 

Kwicisha bugufi bimeze bite? Igisubizo kiri muburyo ufata abantu. Gusa iyo twibwira ko 

ntakintu gifitanye isano n'Imana tuzashobora kubona ko turuta abafite ubumenyi buke, 

impano, ubwenge no kwera. Emera umwuka wa Kristo utashakagaicyubahiro cye. Niba uyu 
atari umwuka wawe, kora imyitozo ikurikira kugirango ukure mu kwicisha bugufi. 

 

 

UMUTWE WA 2. 

YESU: INTUMWA (Matayo 5 umurongo wa 4). 



 

KUGARAGAZA: NIKI? 

Abantu bamwe bavuga ko Yesu yariimpinduramatwara. Bavuga ko yari intagondwa. 

Bafite ukuri! Nibyo koko ntabwo yageragejeguhirika leta yigihugu icyoaricyo cyose. 

Ntiyigeze yivanga muri politiki; ntabwo yashishikarije abakozi kujya mu myigaragambyo; 
ntabwo yigeze afata intwaro ngo arwanye abategetsi. Ahubwo, Yesu yahoragayigisha     
abayoboke be kugandukira "imbaraga zibyo 



 

 

 

 

be ". Icyakora,ibyoyigishijenigikorwayatangije byaribitandukanye cyane nibyari bisanzweho 
kuburyo societe yo mugihe cye yamwanze ikamubamba. 

Igihe Yesu yabwirizaga "ikibwiriza cye kumusozi", idini ryiganje ni idini rya kiyahudi kandi 

ingufu za gisirikare-politiki zari mu maboko y'Ubwami bw'Abaroma. Reba uburyoamagamboya 
Yesu avuguruzanya n'ibitekerezo by'abayobozi b'aya matsindayombi: 

Abayobozi b'amadiniy'Abayahudi ahanini bari Abafarisayo, itsinda rizwiho ubwibone no 
kwigira abakiranutsi. Uribuka isengeshory'Umufarisayo mu rusengero? "Mwami, 

ndagushimira ko ntameze nk'uyumunyabyahaw'umusoreshwa hano iruhande 
rwanjye." Abasirikare b'Abaroma birata ko batsinze isi ku ngufu. Hano rero haje 
umuhunguw'umubaji ati: "Hahirwa abicisha bugufi." Ibyobirakabije, si byo? 

Abafarisayo bari "abera." Babonaga ko basumba abandi ku buryo batanakora ku 

"munyabyaha". Yesu, nubwo, "inshutiyabanyabyaha" yaje kubwira ati: "Hahirwa abarira";  
ni ukuvuga, abuzuyemo impuhwe, umutima wunvikana, wihannye, abafite imitima ikorwa 
nububabare bwabandi. 

 

Ingomay'Abaromayabayeho mu gihe cy '"imbaragazitunganya neza" kandi ijwi ryavugaga 
cyane ni inkota. Yesu wacu yarigishije ati: "Hahirwa abiyoroshya." 

Abafarisayo bambuye amazu y'abapfakazi kandi bitwaje ko basenze amasengesho maremare 
ariko Yesu ati: "Hahirwa abashonjen'inyota yo gukiranuka." 

Abafarisayobatangaje bafite impanda ko bagiye guha umusabirizi igiceri. Basengaga mu 

bibuga rusange no mumihanda kugirango babonwe nabagabo. Ariko Yesu ageze aho hantu 
agira ati: "Hahirwa abafite imitima itanduye, abikuye ku mutima. 

Ingomay'Abaromayabayeho intambara, gutsinda, no kurimbuka. Yesu yigishije ati: "Hahirwa Uwiteka 
abashinzwe amahoro. " 

Urashobora kwiyumvisha uko abantu bumvise Yesu yigisha? Byaba bimeze 

nkumugabowagize icyo avuga ku mabwirizaya Yesu yo "guhindukiza undi musaya": 
Uyu mugabo ati: "Ibyontibizongera gukora. Nubikora uzahomba buri gihe." Bamwe  
batekereza ko amagamboya Yesu ari meza ariko adakwiye. Wibuke ariko ko Yesu 

atigishije gusa, ahubwoyabayehomubyoyigishije. Abafarisayo n'Ingomay'Abaroma  
babuze isi ariko Yesu aracyabaho. Ntabwo abaho mu nyigisho ze no mu bayoboke be 
gusa ahubwo yazutse mu bapfuye kandi ubwamiyaje gushinga bwarashinzwe rwose 
kandi miliyonizarayinjiyemo kandi n'ubu ziracyinjira. 

 

Yesu yavuze ko abarira bahiriwe kuko bazahumurizwa. Iki gitekerezo 

bitandukanye n'ibitekerezo bigezwehobitwigisha ko abagabonyabo batarira. Twumva societe yacu 



 

kubwira urubyiruko: "Ntugasubize amaso inyuma, wishimire ubuzima, wishimishe,uzenguruka rimwe gusa, kora 

ikintu icyo ari cyo cyose wumva ushaka gukora, kubabara cyangwa kumvawicujije ni ubupfu. 

"Ariko Yesu akomeza gutangaza ko abarira bahiriwe. 



 

 

 

 

Nta, ubwayo, nta mico myizayo kurira. Yesu ntabwo ateza imbere kwiheba, kwigirira 
impuhwe, ubwibone bwakomeretse, kwifuza cyane, kubabara, cyangwa kubabara. 

Yesu ntabwo avuga ati: "Hahirwa umwana wangiritse urira iyo atabonye icyo ashaka." 
Ntabwo avuga ati: Hahirwa inkozi y'ibibi yinubira kujya muri gereza. " 

 

 

 

Roza ifite impumuro nziza ariko kumena ibibabi bya roza urebe uko bigenda. Uzavumbura 
ko buri kibabi gifite ububiko bwa parufeyagenewe gupfamururabyo. Nuburyo bumeze      
numutima wumuntu ufunze, utumva, ntuzigera umeneka, gusa ubahowenyine. Ntabwo    
izigera ibona ubutunzi bwihishe imbere. Ubwo butunzi burarekurwa gusa mugihe 

umutima umenetse, wunvikana, wihannye,nimpuhwe. Nukuri: hahirwa abarira. 

 

YESU NI URUGERO RWAWE RW'IMPANUKA: 

Iyo usomye Amavanjiri, uzatangazwa n'impuhwe za Yesu. Yahoraga akora ku mutima   
mubihe bibi byababaye. Umubembe yaje aho ari arira, ati: "Niba ubishaka, urashobora 
kunsukura". Noneho ababembe ntibashimishije cyane mubigaragara. Babujijwe 

gutura mu baturage. Ariko hari ikintu cyerekeye Yesu cyabamenyesheje ko bashobora 
kumwegera. Yesu yabakwegereye kuri we ku buryo bitari mu mico, amaze kumva 

gutakamba kw'umubembe, "byaramukoze ku mutima", arambura ukuboko, 

amukoraho, maze aravuga ati: 'Gira isuku!' Kandi ntabwo yigeze ananirwa kubageraho 
no kubakoraho, asigara afite isuku rwose. Ukwo ni ko Yesu yari ameze. 

 

Mu mujyi wa Nain, yabonyeumupfakazi ahambwa umuhungu we w'ikinege. Abonye akababaro 
ke,amugirira impuhwe ati: "Nturirire." Yatangiye kuzura umuhungu we. 

Avuye iYeriko, nyumayigihe gito, Yesu abona impumyiebyiri, "zibareba mumaso bahita 
bababona". 

Bibiliyantivuga ko Yesu yarize yumvise ko inshuti ye Lazaro yapfuye. Ariko ageze ku 

mva, abonye Mariya n'abandi barira, "Yinubiye mu mwuka arahangayika" ararira. 

Agahinda k'abandi kakoze ku mutima we. Yaba intimba, impumyi, ibimuga,ababembe, 
indaya, cyangwa abanyabyahabasanzwe, Yesu yumvise akababaro kabo kandi akora     
uko ashoboye kugira ngo amufashe. 

IJAMBO ryahindutse umubiri, waremye isanzure kandi ashyira ibintu byose kuri gahunda, ninde      
iracyafite byose hamwe bifite imbaraga nububasha bwose; imana ariko impuhwe kandi yunvikana 



 

ububabare n'agahinda - uyu ni Yesu wacu !!! Reba Umuremyi wawe n'amaso yumutima wawe, ubabaye kandi 
kurira, kandi uzamenya ubuzima bwa Kristo ho gato. Ntuzongere kuvuga, "abagabonyabo   
ntibarira". 

Impuhwe nyinshi za Yesu, ntabwo ari iz'umubiri urwaye ahubwo ni iz'abarwayi barwaye. 
Twasomye muri Matayo 9: 35-36 uburyo Yesu yagiriye impuhweimbagayari imeze 

nkintama zitagiraumwungeri, yazimiyeabantu, zizerera nta ntego, zitazi icyozashakaga, 
cyangwa aho ziri; 



 

 

 

 

bari berekeje. Umuntu yavuga ati: "Nicyo kibazo cyabo. Buri wese ahitamo ibye 

"Ariko Yesu ntiyigezeafunga umutima we kubibazo byabo. Yakozwe ku mutima n'imiterereyabo 
yo mu mwuka. Ni yo mpamvu yaje. 

Yesu, yinjira mu mujyi yakundaga cyane, Yeruzalemu, na we ararira. Yarebye ahazaza   
h'uwo mujyi kandi hari umwijima. Abayahudi banze Yesu banga kwihana ibyaha byabo 
kandi kubwibyo byariguhanwa bikomeye. Ingabo z'abanzi zateraga zigasenya umujyi.  
Abahatuye bose bari kwicwa cyangwa kugurishwa nkabacakara mubindi bihugu. 

Urusengero ruhebuje, ikimenyetsocyicyubahirocyabo no kuboneka kwImana muri bo 
byari gusenywa, ntihagireibuye hejuru yandi. Ibyo byose byabaye nyumayimyaka 40.  
Yesu yarabakundaga ararira atekereza ku byerekeranyen'inyeshyamba n'abatumvira. 

 

Ni ngombwa ko ibyabaye byabayeicyumweru mberey'urupfu rwe rubabaza. Mbere 

y’urupfu rwe rw’ubugome, Yesu ntiyatakambiye ahubwoyarize Yeruzalemu, azi ko banze 
ibyiringiro byabo byonyine by'agakizaigihe bamwangaga. Amosozi ye ntiyari 

kububabare bwe bwegereje ahubwoyari kububabare bw'aboyakundaga. Yesu yagiriye 
impuhwe abanyabyaha. Yesu arakugiriye impuhweuyumunsi, haba kubwigunge, 

ububabare, intimba, cyangwa icyaha cyawe. Irashobora kugukiza. Irashaka kugukiza. 
Yapfuye kugira ngo agukize. 

"Yesu Kristo ni umwe, ejo, uyu munsi, n'iteka ryose." Ntahinduka cyangwa ntazigera 

ahinduka. N'impuhweyagiriye abo bantu, uyu munsi "azagirira impuhwe intege nke zacu 
... mu ngingo zose zageragejwenkatwe, nyamara nta cyaha" (Abaheburayo 4:15). Yesu 

ararira mumibabaroyawe kandi ashaka ko wiyumvamo abandi mububabare bwabo. Yesu 
ni urugero rwiza rwumuntu wimpuhwe, wumva. 

 

 

 

UMUTWE WA 3. 

 

YESU: ICYUMWERU (Matayo 5 umurongo wa 5).  

 

 

ICYUMWERU: NIKI? 

Twumva kenshi ko abakristo bagomba gutandukana nabantu kwisi. Ibi ni ukuri. 

Itandukaniro Kristo akora mubuzima bwacu rigombakugaragara cyane. Ariko, ntabwo    
aruko umuntu uri muri Kristo agombakugendayambaye ikositimu na karuvati cyangwa 
ko umukristo wumukristo agomba gukoreshaimyenda yo murugo gusa cyangwa 



 

kwambara umusatsi muburyo runaka. Ibi bintu ni hanze; ni ukuvuga, hejuru (hejuru). 

Yesu yavuze ko itandukaniro riri hagatiy'abayoboke be n'umuntu w'isi riri mu muntu 

w'imbere, imicoye. Ibyo isi igomba kubona iyo barebye ubuzima bwumukristo nuburyo  
bwimbere, bwumwuka bwerekana kwicisha bugufi, impuhwe,ubugwaneza, gukiranuka, 
imbabazi,ubuziranenge,amahoro, nubudahemuka. Mugihe dutangiye kwerekana iyo 

mico, isi izabona neza, Umwami azahabwa icyubahiro kandi abantu benshi 
bazakwegerwa munzira. 



 

 

 

 

Imwe mumbaraga zishakishwa cyane ni ubugwaneza. Umuntu yigeze kuvuga ati:  "Niba 

ibiranga Imana byose byatanzwe muri cyamunara, icya nyuma cyagurishijwe cyaba ari 

ubugwaneza." Abantu bake ni bo bumva icyoaricyo kandi bake baracyahaagaciro iyi mico 
iranga Umwami Yesu. 

Yesu ati: "Hahirwa abiyoroshya kuko bazaragwa isi", Yesu ati: Kwiyoroshya bisobanura iki?     
Dukurikije inkoranyamagamboyacu, kugiraubugwaneza bivuze ko "ugaragaza kwihangana 
no kwicisha bugufi, ubwitonzi ... byoroshye gushyirwaho, kuganduka". Umuntu woroheje 

ntabwo atera igikwiye cyangwa ngo aguruke hejuru yigitutu. Ijamboryiza ni "ubwitonzi". 
Umuntu witonda aragenzurwa. 

Kwiyoroshya ntibisobanura kuba umunyantege nke. Ifarashi, mbereyo kuyitoza, irakomeye 
ariko, kuba ishyamba ntacyo bimaze kumuntu. Nyumayo gutozwa ntabwo itakaza 

imbaraga. Ihinduka gusa, igenzurwa kandi ifite akamaro. Igisobanurocyizakubugwaneza ni 
"imbaraga ziyobowe". 

Roma yatsinze isi ariko abakristu batsinze Ingomay'Abaroma. Nero yajugunye ahindukira 
mu buriri bwe mu ngoroy'umwami mu gihe abakristu baryamye mu mahoro muri kasho   
zabo. Basanze intsinzi mu gucungurwa kwabo kandi ubutwari bwabo bwatewe no kwizera 
kwabo. Babonyekwihangana mu mibabaroyabo. Abo bakristo ba mbere babonye 

imbaraga zumwuka, zishingiye ku kuri, barangwa no gutotezwa, kandi bikagaragaza 
ishushoya kamereya 

Kristo. Reka dusuzume iyi mico ifite akamaro kanini mubuzima bwa gikristo: ubugwaneza. 

 

 

YESU NI URUGERO RWAWE MU CYUMWERU. 

Ahari imico itumvikana cyane mubuzima bwa Kristo ni ubwitonzi cyangwa ubwitonzi. Ntiyari   
umunyantege nke ahubwoyariumunyembaraga. Wibuke uburyoyafashwe, akubitwa inkoni, 
akubitwa ikiboko, acira amacandwe, arashinyagurirwa? Rubanda rwamuhamagaye ngo apfe, 

bamubamba ku musaraba w'Abaroma. Rubanda baramubaza bati: "Niba uri Umwana 
w'Imana, manuka!" 

Noneho tekereza kubyoyashoboraga gukora. Yashoboraga kurwanya umuyaga akoresheje 
ijambo, akagenda hejuru y'amazi,akagaburira abantu 5.000 imigatin'amafi, ndetse 

akazura abapfuye. Ku musaraba, yashoboraga guhamagaraabamarayika 10,000 

kugirango bamurekure kandi arimbure kiriya gisekuru kidashima. Ariko ntiyabikoze. Yesu,  
"nta cyahayigezeakora, nta n'uburiganya bwabonetse mu kanwa ke … igiheyatukwaga,      
ntiyigezeamutuka; igiheyababazwaga, ntabwo yigeze atera ubwoba, ahubwo yiyeguriye    
We ucira urubanza rukiranuka". Umva ibyoyavuze kuri uwo musaraba: "Data, ubababarire 
kuko batazi icyo bakora." Noneho ubwo ni ubugwaneza, busobanuwe neza nkimbaraga 

ziyobowe, gutuza hagatiyikigeragezo, numutuzo wubugingo no mubihe bigoye. 

Kwiyoroshya kwa Mesiya kwari ingingoy'ubuhanuzi muri Yesaya umurongo wa 12 



 

kugeza ku wa 4 cyangwa muri Matayo 12 umurongo wa 15 kugeza ku wa 21 havuga 

ibiranga uyu muntu uwo Yehovayavuze ati: "Dore, Umugaraguwanjyenshyigikiye, uwo 
natoranije umutima wanjyewishimira! Ntazataka, cyangwa ngo avuge ijwi rye, cyangwa 
ngo atume ijwi rye ritazacika intege. Yesu ntabwo yahagaze mumuhanda, avuza induru, 
mumaso ye atukura kubera uburakari, agerageza kumvisha abatizera amakosayinzira    
zabo. Yesu, akurikije ubwo buhanuzi, ntabwoyashenye urubingo rwacitse cyangwa ngo 
acane buji yaka. 



 

 

 

 

Tekereza kuri aya magamboyombi: Icyogihe,urubingo cyangwa inkoni nto 

byakoreshwagank'umutegetsi cyangwa inkoni igenda. Nibawamennye, byabaye 

impfabusa. Uru rubingo rwacitse rugaragaza umuntu ufite integenke,woroshye. Nigute 
Yesu yarebye abantu bafite integenke, bafite intege nke? Ntiyabasuzuguye. Yesu, mu 

banyantegenke, basuzuguritse, cyangwa abirukanye, yerekanye kwihangana 

n'impuhwe. Yamenyekanye nabo, abubaha, abazamura mu ndege ndende. Ntiyabataye; 
ahubwo, yabitayeho cyane. Yari umuntu witonda. 

Wick wacuramyewasaga nibi. Iyo buji cyangwa itara ryamavuta bizimye, wick itangira 
gucumba no kunywa. Ibyo birashobora kurakaza amaso kuburyo ikintu cyoroshye 

gukora kwari ukugera hejuru no gukubitaumugozi. Irahita isohoka. Iyo wick yotsa 

igereranya umuntu urakara, utorohewe. Yesu yafashe ate uwo muntu?Yabihanganiye! 
Aho kubakuraho,yarabitayeho. Yesu ntiyigezeakandagira ku bantu bafite integenke,   
bafite amahano, bafite ibibazo, badakuze! 

Yesu ntiyateje imbere intege nke ahubwo yihanganirana bityo ashoboye gufashaabanyantege nke gukomera. 
Ntiyigezeabapakira imitwaro iremereye ku buryo batashobora kwihanganira. Yahoraga ahamagara abantu      
kwitwara neza no kugira imico myiza ariko, icyarimwe,yarabyumvise arashiraho 

hamwe n'ubuswa no kudakura kw'intege nke. Yesu yari mu ruhande rw'intege nke. Ntiyigeze 
areka kwitonda. 

Birashobora kuba bitangaje kubivuga ariko Yesu ntiyaretseubugwaneza bwe igihe 

yirukanaga abacuruza amafaranga murusengero. Ntiyari afite ubushobozi. Ahubwo, yari 
azi neza icyoyakoraga. Ntiyahwemye kwiyoroshya muri Matayo 23 igihe yamaganaga 

indyarya ati: "Inzoka, ubwoko bw'inzoka! Nigute ushobora guhungagucirwaho iteka 

ry'ikuzimu?" Ntazigera areka kwiyoroshyaigihe, umunsi umwe, "azahishurwa avuye mu 
ijuru hamwe n'abamarayika be bakomeye, mu muriro ugurumana yihorera ku batazi 

Imana, no ku batumvira ubutumwa bwiza bw'Umwami wacu Yesu Kristo." Kwiyoroshya 

ntibisobanura ko utarwanya ikibi,gucyahaumunyabyaha, cyangwa kugeragezagukosora 
akarengane. Rimwe na rimwe imbaraga zigombagukoreshwa. Tugombagufata ingamba, 
kuvuga, no kurwanya, ariko tubikora gusa inzira nziza, inzira ya Yesu, inzira iyobowe. 

 

 

UMUTWE WA 4. 

 

YESU: UKURI (Matayo 5 umurongo wa 6). 

UBURENGANZIRA: NIKI? 

"Hahirwa abafite inzara n'inyota byogukiranuka, kuko bazahazwa." Ukuri kwa Bibiliya ni  
uko umuntu akeneye ibirenze ibyokuryan'ibinyobwakugirango akomeze ubuzima bwe. 



 

Akeneye imirire yo mu mwuka kubugingo bwe. Niyo mpamvu Yesu yavuze ati: "Umuntu  
ntatungwa n'umutsima wenyine, ahubwo azabaho n'ijambo ryose riva mu kanwa 

k'Imana." Yavuze kandi ati: "Ntimukorere ibiryobirimbuka, ahubwo mukorere ibiryo 
bihoraho mu bugingo buhoraho, Umwana w'umuntu azaguha, kuko Imana Data 

yamushyizehoikimenyetso". 



 

 

 

 

Umuntu ntabwo ari inyamaswa gusa ifite ibyo akenera kumubiri. Turi ibiremwa bidasanzwe by'Imana, 

yakozwe mwishushoye kandi isa, ifite ibikoresho byumwuka, amarangamutima, numubiri kandi 

ibyifuzo. Dukeneye umubanowimbitse n'Imana Umuremyi wacu kandi ibi bizanwa na 
Yesu Kristo. 

Matayo 5 umurongo wa 6 uratwibutsa amashushoyatereviziyo y’abimukira bashonje 

bahunga amapfa, imidugararo mu baturage, cyangwa imvururu za politiki bafite imyenda     
mu mugongo. Bakora cyangwa bagendamubushyuhe bukabije mugihe amagufwayabana   
babo asa nkaho asohoka mu ruhu rwabo rukomeye kandi inda zabo zuzuye parasite. Benshi 
muritwe ntabwo dufite ibimenyetso byerekana inzara nyayo. Mbega umunezero kuri izi 

mpunzi kubona ibiryo n'amazi menshi! 

Abantu barimo gushakisha ikintu mubuzima gihazaibyifuzo byabo. Barashonje kandi 
bafite inyota ariko ntabwo ari umugati n'amazi gusa. Bashaka ibintu, ibintu bifatika, 

umubano wa hafi, bisobanura ubuzima, namahoro. Bashaka kwishima. Hariho, nubwo, 
inzara ikomeye cyane Imana ishaka ko duhura nayo kandi ihorayiteguyeguhaza. 

Ninzara ninyota yo gukiranuka. Kwibuka ko "umugisha" rimwe na rimwe bisobanurwa  
ngo "byishimo", reba ibyo Yesu atavuze. Ntiyavuze ko abashaka umunezero bazishima. 
Ahubwo, yavuze ko abashaka gukiranuka bazishima. Abashaka Imana nubushake 

bwayo, abashaka gutekereza no gukora neza, bazabona umunezero. 

 

Akenshi, abantu bashonjeninyota bageragezaguhazaibyifuzo byabomuburyo butari 

bwo. Umwana ageze ku ishuri ashonje yuzuza bombo, ariko igihe cya sasita nikigera, 

ntashaka kurya. Niyo mpamvu rero benshi bageragezaguhazaibyifuzo byabo nibintu 

bifatika, nk'inzoga, ibiyobyabwenge, igitsina,imyidagaduro itandukanye, n'ibinezeza 

bitari iby'umwuka, bavumbura ko batabona umunezero urambye. Yesu yatweretse inzira 
yo kunyurwanyabyo, kunyurwa, no kunyurwa mubuzima. Hahirwa abashonjen'inyota      
yo gukiranuka. 
YESU NI URUGERO RWACU RUKURIKIRA. 

Imyakaigihumbi mbere yuko avuka, byahanuwe kuri Yesu: "Ukunda gukiranuka kandi 
wanga ububi". Byarahanuwe kandi ko: "Nugukiranuka, azacira imanza abakene kandi  
ahitemo ubutabera bworoheje ku isiyoroheje; Azakubita isi inkoni yo mu kanwa kayo  
kandi ahumeka iminwaye, azica ababi. Gukiranuka kuzaba umukandara wo mu 

rukenyerero, kandi ubudahemuka ni umukandara wo mu rukenyerero". 

Yesu ni urugero rwiza rwiza rwo gukiranuka, ariko uzi gukiranuka icyoaricyo? Nibintu 
bimwe nkubutabera, gusa kurwego rwumuntu. Ntabwo ari ugufata abandi neza 

cyangwa neza ahubwo ni no gukora neza wenyine. Mu miberehoye hano, Kristo 
yafataga abantu neza, akora ibyiza, acira urubanza ikibi, kandi arengera 



 

inzirakarengane. Gukiranuka kwe kurimo guhana ibibi byakozwe. Numucamanza 

utabera ugira uruhare mukurwanya icyiza n'ikibi. Ni muri urwo rwego, atabogamye.   
Ashaka icyiza gutsinda ikibi. Yesu akunda icyiza ariko yanga ikibi. Byakagombye kuba 
ngombwa kuri twe kumenya ko Yesu yahoraga akora kandi azahora akora ibyiza. 



 

 

 

 

Yesu Kristo, umukiranutsi, buri gihe yakoragaibyo Imana ishaka. Ndetse n'umujura ku musarabayagombaga 

kwatura: "twamaganwe mu buryo butabera, kuko duhabwa ibihembo bikwiye by'ibikorwa byacu; ariko uyu Muntu 
nta kibiyakoze ". Kubera koyariumukiranutsi, yashoboragakuvuga ati:" Satani nta cyo ansaba ".  

Buri gihe yakoragaibyiza imbereyImana. Yerekanye gukiranuka kwe igiheyirukanye Uwiteka 

abahindura amafaranga kuva murusengero. Ntiyashoboraga kwemerera abantu guhindura inzu 
ya Se indiriy'abajura. 

Yesu ntiyigeze yanga umuntu kubera amakosaye ya kera cyangwa ngo areke ukuri kubera imigenzo 
ibyo byahakana ubufasha kubatishoboye. Yahaye icyubahirobagenzi be kandi asangira ukuri 

abandi. Muri buri jambo n'ibikorwa byose, Yesu yatweretse urugero rwiza rw'icyo bisobanura 
kuba umukiranutsi. 

Yesu ni urugero rwacu rwo gukura. Niwe soko y'imbaraga zacu n'imbuto. Nkukoyabikoze, tugomba 
twifuze ubusabane bwumuryango wImana, twigaburiraIjambo ryImana, kandi dusangire 

ibyo dutunze hamwe nabandi. Tugomba kumvira Imana aho kuba abantu. Ubu ni bwo buzima 
Yesu yaduhishuriye. 

Gukiranuka kwa Kristo kugaragara no mu nshingano ze z'umucamanza. "Imana 

yashyizeho umunsi izacira urubanza isi ikiranuka binyuze muri Yesu". Azacira urubanza, 
azagabanya intama n'ihene. "Twese tugombakugaragara imberey'intebey'imanzaya   
Kristo, kugira ngo buri wese yakire ibintu byakozwe mu mubiri, akurikije ibyoyakoze,     
byababyiza cyangwa bibi". Kuri uwo munsi, Umucamanza ukiranuka azakubwira iki? 

 

 

 

 

 

UMUTWE WA 5. 

 

YESU: UMUNTU WIZA (Matayo 5 umurongo wa 7). 

MERCY: NIKI? 

Yesu yasobanuye imbabazi n'inkuru agira ati: "Hariho umwami runakawafashe icyemezo cyo    
kwishura konti n'abagaragu be. Yabonye ko umugaragu umwe yamurimo umwendaw'impano 
10,000 - umutungo muto. Umugaragu ntazigera ashobora kwishyuraibyoyari amurimo - nta    
na rimwe. Umwami rero, ategeka abantu be ati:" Mumujugunye muri gereza; kugurishaibyo     
atunze byose, harimo n'umugore we n'abana be! "Umugaragu aramwinginga ati:" Databuja,     
ndakwinginze, nyihanganira. Nzabishyura byose. Nkeneye igihe gito. "" Uku kwinginga 

kwakoze ku mutima w'umwami kandi - gutungurwa no gutungurwa -yarangije gukuraho 

umwenda wose. Umugaraguyavuyeho asimbuka avuza induru kubera umunezero! Bidatinze,  
yahuye n’umukozi mugenzi we wari amurimo amadeni make. Byariamafaranga make, ariko     
umugaragu wa mbereyasabye koyishyurwabidatinze, ariko uwo mukozi akabayarababariye  



 

umwenda munini, akabayarababariye umwenda wa mbere. umugaragu gutabwa muri gereza 
kugeza yishyuye ibyoyari amurimo. ” Noneho muriyinkuru, ninde wagize imbabazi - umwami  
cyangwa umugaragu wa mbere? Birumvikana koyariumwami, kubera ko yakozwe ku mutima  
n'ikibazo kitoroshye cy'umwenda kandi hari icyoyakoze kugira ngo agabanye ububabare bwe. 



 

 

 

 

 

 

Umunsi umwe, Yesu yagiye gutembera hamwe n'abigishwa be ku Isabato, umunsi 

w'ikiruhuko cy'Abayahudi. Byari saa sita kandi abigishwa barashonje. Bageze kumurima 
wibigori biteguye gusarurwa. Hagaragaye ikinamico: abagabo bashonje, bareba 

umurima w'ibigori byeze, hamwe n'itsinda ry'Abafarisayo bareba iri tsinda ry'abigishwa 
ba Yesu maze batekereza bati: "Ni Isabato. Ntabwo byemewe gukora ku Isabato. 

Mubakurikiranire hafi kugira ngo barebe niba batoragura ibigori byokurya. Niba 

babikora, twarabibonye!" Noneho Yesu agiye gukora iki?Azirikana ibyo abigishwa be  
bakeneye kandi akanegura abanzi be? Cyangwa azemera imigenzo yakozwe n'abantu 
areke abantu be bashonje? Imbabazi zakora iki? Igisubizo kiragaragara. 

Nyirimpuhweyasobanuwenkibyingenziibyoabagabobakeneye. Mubyukuri, ibi ntakintu na 
kimwe cyarenze ku mategekoy'Imana yahawe yo guha abantu umugisha. Byanyuranyije 

gusa n'imigenzoy'abobiyorobetsi bemewe n'amategekobahimbye amategeko n'imitwaro 
ndetse batabashagakwihanganira. Impuhwe zita kubyo abantu bakeneye mberey 

amategeko agenga abantu. 

Iyobokamana ridafite imbabazi ni ubusa kandi ryapfuye kandi ntabwo riva ku Mana.    
Ntamuntu ukuraho imbabazi mubuzima bwabo ntashobora kuvuga ko akurikira Yesu. 
Kuba cyangwa kutagira imbabazi ntabwo ari ikintu gikomeye. Mu rubanza, Kristo 

azabwira imbabazi ati: "'Genda, mwavumye, mu muriro w'itekawateguriwe satani 

n'abamarayika be: kuko nashonje ntampa ibyokurya; Nanyotewe kandi ntunywa; Nari 
umunyamahanga kandi ntiwanyambitse, nambayeubusa, ntiwanyambariye." Noneho 
bazamusubiza bati: 'Mwami, twakubonye ryariushonje cyangwa ufite inyota, cyangwa 
umunyamahanga,wambayeubusa, urwaye cyangwa muri gereza, ntitugukorera?' 

Hanyuma azabasubiza, ati: 'Ni ukuri, ndabibabwiye, kubera ko mutabigiriye umwe muri 
bo muri bo, ntabwo mwankoreye.' "Impuhwe ni igice cy'ingenzi mu bukristo nyabwo. 

 

Yesu ati: "Hahirwa abanyembabazi kuko bazabona imbabazi". Impuhwe nigihe twumva    
ububabare bwumuntu mubihe bibi. Ntabwo, nubwo, kumva ububabare gusa, ahubwo ni 
ugukora kugabanya no gufasha. Twese twumva ububabare nibikenewe rimwe na rimwe. 
Nta gushidikanya, dukeneye ijambo ritera inkunga cyangwa ibimenyetso byiza. Abantu    
badukikije nabo bumva ibintu bimwe kandi bakeneye iryo jamboryiza no gufashanya. 

 

Yesu yatwigishije ko Imana izagororera kutwitaho no gukunda abandi. "Tuzakira" 

imbabazi ". Yesu yavuze muri Matayo 6 umurongo wa 14 ko" niba ubabariye abantu ibicumuro byabo,ibyawe 

Data wo mu ijuru nawe azakubabarira. "Umuntu wimpuhwe rwose azahabwa umugisha. Azumva 
ko ubuzima bwe bufite agaciro kandi nanone bizashidikanywaho ko Imana ihemba 

imwitegereza yishimye cyane. 



 

 

 

 

YESU NI URUGERO RWAWE. 

Nta muntu upima Yesu. Yanyuze mubuzima afite gahunda yuzuye imirimoyingenzi ariko buri gihe 
yabonaga umwanya wo guhagarara kandi akunda ibyo abamukikijebakeneye. Gufasha umuntu 



 

 

 

 

ikindi ntabwo cyari uguta igihe kuri Yesu. Ibyoyashyiraga imbere byaribitandukanye cyane n'iby'isi. 
Yamanutse kumusozi amaze gutanga ikibwiriza gikomeye, ahura numubembe ati, 

"Mwami, niba ubishaka, urashobora kunsukura." Yesu arambura ukuboko aramukoraho, 

agira ati: "Ndabishaka; kwezwa". Ibyo bintu byasubiwemoimyakairenga itatu mugihe cy'umurimo 
wa Kristo kwisi. 

 

Guhora dusubiza ibyifuzo dushobora kubona ko bitakoroheye, ntabwo twigeze dusoma muri    
Bibiliya ko Yesu yigeze ahura numuntu ukennye usaba ubufasha ananirwa kubafasha. Kugeza   
ku ndunduro, tubona Kristo wabambwe ku musaraba wa Calvary,apfa afite umubabaro hagati 
y abajura babiri. Yari afite amaboko yuzuye ibibazo byeariko, yumvise icyifuzo cy'umujura, 

agira impuhwe nyinshi. Nubwo we ubweyari afite ububabare n'agasuzuguro, yashoboye    
kubabarira umujura. Uwo ni Yesu! Yadusuzuguye, afite icyahacy'ibyaha byinshi byakorewe 
Data wo mu ijuru, kandi akomeza kumanuka kuri uyu mupira muto wanduyewibumba 

kugirango ubane nabanyabyaha nkawe nanjye, kubera ko twari dukeneye imbabazi zayo 
zitagira akagero. 

Noneho, twumva dute abo bantu bitwikiriye umwanda w'iyi si n'umunukow'icyaha? 
Kumenya ko ntacyo bazarya ejo kandi ibyago bibi kuruta urupfubibategereje 

murubanza, tuzageraho dufashe? Yesu yarabikoze. Niba dushaka kubaho ubuzima bwa 
Kristo, natwe tuzageraho dufashe. 

 

UMUTWE WA 6. 

 

YESU: CYIZA (Matayo 5 umurongo wa 8). 

KUBONA: NIKI? 

Abantu benshi bafite igitekerezo kitari cyo kubyo kuba umwizera bisobanura. Umwe 

muri abo bantu yabajije niba ari umwizera, aramusubiza ati: "Yego, ndi umwizera kuko 
ntanywa, itabi, imbyino, cyangwa urusimbi." Icyarikimufitiye akamaro ni urutonde 

rwibibujijwe, ariko amategekoya Kristoyahoraga ashimangira cyane ibyo ukora nibyo   
umeze imbere kuruta ibintu udakora. Imyitwarireyawe igomba kuba kandi izagaragaza 

byoroshye ibiri mumutima wawe. Akamaro k'imico bwite, imbere kerekanwa 
mumagambo akurikira: 

"Tera ibitekerezo uzasarura ibikorwa byawe. 

Tera ibikorwa hanyuma uzasarura ingeso zawe. 

Tera ingeso uzasarura imicoyawe. 

Tera imico kandi uzasarura ahazaza hawe. " 

Mubyukuri, byosebitangirana nibitekerezo. "Kuko nk'uko umuntu atekereza mu mutima we, 
ni ko biri." Ibyakozwe ntabwo aricyo kintu cyingenzi. Nukuri, ibikorwa byawe nibyingenzi, 



 

ariko ikigaragara nuko "Umuntu mwiza uva mubutunzi bwiza bwumutima we azana ibyiza, 
kandi umuntu mubi ava mubutunzi bubi bwumutima we azana ibibi. Kuberako ubwinshi 

bwumutima umunwa we uvuga". Intego nyamukuru yiterambereryumwukaigomba guhora 
ari umuntu w'imbere; ni ukuvuga umutima. 



 

 

 

 

Hahirwa abera mu mutima kuko bazabona Imana. "" Igicericy'ubuziranenge Yesu yavuze muri Matayo 5 

umurongo wa 8 gifiteimpandeebyiri: imyitwarire n'umurava. Ijambo hano ryahinduwe ngo "ryera" ni 
ijambory'ikigereki katharos, risobanurwa ngo ryera, risukuye, ridahumanye, ridahumanye, rivuye ku   
mutima, rigororotse, kandi nta kibi kirimo, Yesu yavuze ko bivuye mu mutima, ibitekerezo bibi, 

ubwicanyi, ibitekerezo byuzuye, ubwicanyi, ibitekerezo byuzuye, bibi, ibitekerezo byuzuye, bibi, 

ibitekerezo byuzuye,ibibi,ibitekerezo, bibi,ibitekerezo,ibibi, ubwicanyi,ibitekerezo,ibibi, ubwicanyi, 
ibitekerezo, ibibi. gutukana. Ibi ni ibintu bihumanya umuntu. " Umwanda ni ukureba umugore ufite   
ibyifuzo bitemewe mugihe ubuziranenge butandukanye. 

Isuku ikubiyemo umurava. Ndetse ijambo "umurava" rikomoka ku magamboy'Ikilatini  
asobanura "nta gishashara". Ibi bivuga umuco gakondo wo guhishainenge mubikorwa 
byubuhanzin'ibishashara, ugerageza kubeshyaumuguzi. Igice cyizanticyarigifite 

ibishashara; ni ukuvuga, bivuye ku mutima, bivuze ko byari 100% cyangwa bitanduye. 

Nkubuki bwuzuye cyangwa amata meza, ibiri mumacupa nibyo byanditse kuri label. Yesu 
yashubije indyarya cyane kuko "zari zimeze nkimva zera zisa neza neza inyuma, ariko 

imbere zuzuye amagufwayabapfuye nubuhumane bwose." kandi "hanze bigaragara ko 
ari abakiranutsi ku bantu, ariko imbere [huzuye] uburyaryan'ubugarariji." "Uwiteka 

ntabona nk'uko umuntu abibona, kuko umuntu areba inyuma, ariko Uwiteka areba 

umutima." Ntabwo ari uburebure,imbaraga zimitsi, impano, charisma cyangwa imyenda 
isobanura umugabo. Ni umutima. Turashobora kuba abere kumutima? 

YESU NI URUGERO RWACU. 

Ubuzima butunganye kandi butanduye bwa Kristo bwari gihamya nzima yuko natwe 

dushobora kuba abera. Yabayeho mu mubiri ariko ntiyitanze ku byifuzo bibi byumubiri. 
Ntiyigeze akora icyaha. Ntiyigeze areba umugore ufite intego mbi. Ntiyigeze akora 

ibinyoma. 

Mu bamukurikiye, nta n'umwe wigeze yibaza ku myitwarireye. Abanzi be bamushinje  
gutuka Imana kukoyavugaga ko we na Se ari umwe. Abanzi be bahoraga bagerageza 
kumufata bivuguruzanya ariko ntibigeze babikora. Ntabwo ari rimwe! Yagize ubuzima 
bw'imibabaro n'ibishuko ariko ntiyigeze ananirwa. Yashoboragakuvuga ati: "Ndi 

umucyo w'isi. Uzankurikira ntazagenda mu mwijima". Yabajije ati: "Ni nde muri mwe 

unshinja icyaha?" Igisubizocyariuguceceka gusa. Igihe umwe mu Ntumwa yatoranije     
yafashe amafarangayo kugambanira Yesu, amakuru y'ingirakamaroyashoboraga guha 
abanzi ba Yesu nihoyajyaga gusengera. Yesu yari ameze neza nkahoyasaga naho 

yiyitaga. 

Kristo ntabwo yari afite intego zikomeye cyangwa kwikunda. Ntiyakoresheje gushimisha 

ngo atsinde abayoboke cyangwa ngoyorohereze ubutumwa bwe. Umurava we 

byamutwaye agaciro cyane ariko kubafarisayo, yavugishijeukuri, nubwo batabikunze. Kuri   
Pilato, wari ufite imbaraga zo kumwica cyangwa kumurekura,yemeye ko ari umwami kandi 
ko afite ububasha bwose. Yashimishijeabantu, ariko impamvu yamufashaga ni uko 



 

yabagiriye impuhwe. Abafarisayobahaye umukene igiceri ariko nyumayo gutora ihembe 
ryabokugirango bahamagare abantu bose. Yesu yakijije abarwayi azura abapfuye, 

abategekakutagira uwo babibwira. Mbega itandukaniro! Yesu yaduhaye urugero rwiza    
rwumurava, kwera,kwera, no kwicisha bugufi. "Undemere muri njye umutima utanduye, 

ahna! "Kandi twongereho:" Ubuzima bwa Kristo nabwo bube ubuzima bwanjye! " 



 

 

 

 

 

 

 

UMUTWE WA 7. 

 

YESU: UMUNYAMAHORO (Matayo 5 umurongo wa 9). 

AMAHORO: NIKI? 

Haraheze imyakamyinshi inyenyeri niniya feza irimbisha hejuru y'Itorero ry'ivuka i 

Betelehemu. Umunsi umwe, nko mu myakaya 1800, Kiliziya Gatolikaya Roma, yasangiye   
igice cy'inyubako n'Itorero rya orotodogisi mu Bugereki, yahisemo kumanura inyenyeriya 
feza ayisimbuza inyenyeriyabo bwite. Ariko Itorero rya orotodogisi mu Bugereki ryanze     
kubareka. Itorero rya orotodogisi mu Bugereki ryashyigikiwen'Uburusiya naho 

Ubufaransa bushyigikira Kiliziya Gatolikaya Roma, ariko icyogihe Turukiya niyo 

yategekaga Palesitine. Igihe Turukiyayashyigikiraga Kiliziya Gatolikaya Roma, Uburusiya  
bwatangaje intambara kuriTurukiya. Ako kanya Ubufaransa n'Ubwongereza bifatanya na 
Turukiya barwana icyo amatekayita Intambaraya Crimée. Yahamaze imyakairenga itatu, 
kuva 1853 kugeza 1856. Iyo ntambara irangiye, inyenyeri iramanuka. 

Ntabwo bitangaje kuba ahavukiye igikomangomacyamahoro, hafi ya buri gihe habaye 

amakimbirane nintambara? Iyo kamera za TV zitujyanye i Betelehemu hafi yigihe cya Noheri, 
tuzabona abasirikare bitwaje imbunda bareba imbagay'abantu bateranira gusenga 

igikomangomacyamahoro. 

Bigereranijwe ko mumatekayoseyubumuntu, munsi y umunani ku ijana byamatekayanditse 
gusobanurwa nkibihe byamahoro. Mu binyejana 32 bishize, habayeimyaka itarenze 300 

y'amahoro. Abahanga mu by'amateka batubwira ko mu myaka 300 ishize, mu Burayihonyine 
habaye intambara 286. 

Mu kinyejana cya 20, umwendaw'icyuma waguye mu Burayi bw'i Burasirazuba. 

Bamaze imyakamyinshi, babanye mumahoro bigaragara hagatiyabo. Ariko rero, ubu  
bakuwe ku butegetsibw'Abasoviyeti babategekaga, amoko atandukanye yagarutse ku 
mujinyan'inzangano byakera, maze ubwicanyi butangira bundi bushya. Ukuri nuko     
abantu, bonyine, batabana neza. Inkiko zacu zuzuye abadashobora kumvikana, bityo    
bajya mu rukiko gushaka umuntu wakemura amakimbirane hagatiyabo. Turarwana     
kandi turatongana. Turanegura. Turasenya. Twenyine, dufite ikibazo cyo kubana neza  
n'amahoro hagatiyacu. 

 

Epictetus, umufilozofe wo mu kinyejana cya mbere,yanditseyerekeza kuri Pax Romana - Umuroma 
amahoroyariho mw'isiyateye imbere muri kiriya gihe kandi Kayisari yirataga - “Mugihe 

umwami ashobora gutanga amahoro kurugamba kubutaka ninyanja, ntashobora gutanga amahoro kubushake, 

agahinda,n'ishyari. Ntashobora gutanga amahoro yo mu mutima, umuntu yifuza cyane kuruta 



 

amahoroyo hanze. ” 

Ku bantu benshi, amahoro ni "kubura amakimbirane." Niba nta ntambara zihari,tuvuga ko 
isi ifite amahoro; cyangwa niba tutarwana nabaturanyibacu, dufite amahoroyabaturanyi.   
Ariko amahoro mubyanditswe byera birenze ibyo. Mu Isezerano rya Kera, amahoro ni 

shalom bivuze 



 

 

 

 

"byose,byuzuye, ubwuzuzanye mu buzima." Mu Isezerano Rishya,ijambory'Ikigereki risobanura amahoro 

ni eirene bisobanura "kumererwa neza imbere." Gushyira hamwe byose, amahoro arashobora gusobanurwa nk "imbere 

ituze, ndetse no mu gihe cy'imivurungano cyangwa ibyago byo hanze. "Kwishimira amahoro ni 
uguhuza n'Imana, ubwacu, n'abandi. 

Ni ngombwa kumenya ko amahoro muri Bibiliya atwara igitekerezo cyubwiyunge. Ntabwo aribyo gusa 

gutangaza guhagarika imirwano ariko guhuza ingabo. Ntabwo ari ukurwana imbereyabana gusa ahubwo 
gutangira gukundana. Ntabwo ari ugufungaimiryangokugirangouhagarike urusaku kumuhanda 

ariko kubona ituze ryimberemumyukayawe ikomeza nubwo ikikijwe numuvurungano. Nukuri 

amahoro aje mugihe ubucuti bwongeye gushingwahagati yawe n'Imana, abandi, ndetse nawe 
ubwawe. 

Hariho amahoro nyayo iyo urukundo rufata urwango. Uharanira amahoro niwe ukora kugirango 
asimbure urwango namakimbirane nurukundo nubumwe. 

 

YESU NI URUGERO RWAWE W'AMAHORO. 

Imitweya buri munsi yibinyamakuru hafi ya byoseivugakubyerekeye intambara,ubugizi bwa     
nabi, urugomo, n'inzangano. Hagatiy’urujijon’amakimbirane, birashoboka ko hano hari ahantu 
ho kuruhukira hatuje, amahoro n’amahoro,umutekano, paradizo nyayo hano ku isi? Ahantu 

nkaho harahari rwose, kandi biracyari byiza, birashoboka kuri bose. Aha hantu ni muri Kristo 
kandi uwashizeho aya mahoro ni Yesu ubwe. Mubyukuri, Yesu ni amahoroyacu. Muri iyi si     
irimo amakimbirane, y’intambara, Imana yoherejeuyihagarariye  ku giti cye, ugaragara 

uhagarariye "amahoro ku isi,ugirira neza abantu." 

Yesayayahanuye ibya Yesu ati: "Kuko kuri twe havutse Umwana, twahawe Umwana; 

kandi ubutegetsi buzaba ku rutugu rwe. Kandi izina rye rizitwa Igitangaza, 

Umujyanama, Imana ishobora byose, Data w'iteka, igikomangomacy'amahoro. Mu   
iyongerekana ry'ubutegetsi bwe n'amahoro, bitazabaho iherezo, Ku ntebey'ubwami 
ya Dawidi no ku bwami bwe, kugira ngo ubitegeke kandi bizashyirwaho. abashyitsi    
bazabikora. ” Ibi bidufasha gusobanukirwaumugambi ukomeye w'Imana wo 

gushiraho amahoro mubantu hano kwisi. Umugambi w'Imana witwaga "Amayobera" 

na "Umugambi w'iteka w'Imana". Ntakindi gukora uretse guhuza abantu b'ingeri zose 
mubwami bwamahoro, urukundo, no gukiranukabinyuze muri Yesu Kristo Umwami.   
Yesayayasobanuye ubwo bwami imyaka 650 mbere yuko bushingwa. Yakoresheje 

amagamboy'ikigereranyo: "Impyisi izabana n'umwana w'intama, inka n'idubu 

bizarisha; abana babo bararyama hamwe. Ntibazababaza cyangwa ngo basenye ku 

musozi wanjye wera wose, kuko isi izaba yuzuye ubumenyi bwa Nyagasani kuko amazi 
yatwikiriye inyanja." Abari muri kamereyabo rimwe na rimwe bicaga kandi bakarya 



 

bahinduka ibiremwa bitagiraingaruka, byuje urukundo. Urashobora kubona uburyo 
amahoro nyayo ashoboka gusa mugihe abantu bamenye Umwami?Aha niho haza    
"Yesu, Umuganwa w'amahoro". Iyiniyo mpamvu ari ngombwa kuri twe kumenya 

Yesu niwe ufite amahoro akomeye. Yatsembye inzanganozatandukanyagaAbayahudi 

n'Abanyamahanga mu mubiri umwe. Ingaruka Yesu yagize kuri abo banzi karemano yariitangaje. 
Abantu b'imico itandukanye, 

Kristo n'ubuzima bwe. 



 

 

 

 

indimi, amoko,amadini,imigenzo, nibindi, byari bifite ibinyejana byinshi byuzuye 

intambara nyumayintambara - Yesu yabateye kuba abavandimwe bakundwa. Igikoresho 
yakoresheje mu gushaka amahoro ni umusaraba wa Calvary. Iyerekwa ni Yesu agenda      
mu butayu. Imbereye, byose byapfuye kandi byijimye. Ariko agenda kandi aho anyuze      
hose,asigaurukundo,amahoro, n'ubwumvikane. Ubutayu bubaho kandi buhinduka 

ubusitani bwiza, butoshye: inyoniziririmba, indabyo zirabya, amazi atemba, ninzuri. 
Mubyukuri, nibyo rwose Yesu yakoze, ariko muburyo bwumwuka. 

 

Yesu yakiriye umunyabyahamubi, akora ku mubembe mubi,yeza indaya isuzuguritse, afata 
abantu b'ingeri zose, maze afatanya nabo mu muryango umwe mwiza w'Imana. Yatanze 

ikiguzi kinini ariko abona ubutumwa bwe nkumuntuwamahoro aricyo kintu cyambere 
mubuzima bwe. 

 

 

UMUTWE WA 8. 

 

YESU: UKWIZERA (Matayo 5 umurongo wa 10). 

 

 

UKWIZERA: NIKI? 

Imiterere nyayo yumuntu igaragazwa neza mugihe uwo muntu yumva imikazo 

yubuzima. Iyo ibintu byosebishimishije kandi byoroshye, bitarimo uburakari, ibitutsi, 
nibikomere, ntabwo bigoye cyane kuba mwiza no kugwa neza, kwihangana no 

kwemerwa. Ariko hagatiyo gutotezwa, kubabara,uburwayi, kunegura, no kwangwa, 

amabara yukuri yumugabo araza hejuru. Muri ibi bihe niho bamwe bagaragara 

nkumucyo mu mwijima abandi bakavanga muri uwo mwijima. Muri ibi bihe niho bamwe 
bareka abandi bagakomeza. 

Niba usize bose ukurikira Yesu, gerageza gusa gufasha abandi no kwiyegurira Imana 

byimazeyo, ariko hanyumaukagiraigihombokinini, ushobora gutwarwa no gutekereza 
uti: "Bimaze iki gukorera Imana? Birakwiye ko ugerageza kuba umuntu mwiza?" 

cyangwa "Ubuzima bwanjye bwari bwiza mbere yuko mpa Imana." Ariko niki kibura 

uramutse uguye mubitekerezo nkibi? Nibi gusa: Ntukeneye kwizera cyangwa kwiringira  
Imana n'amasezerano yayo. Ukuri nuko Imana itigeze idusezeranya ubusitani bwa roza. 
Ahubwo, yasezeranije gusa ko azahorana natwe kugirango aduhe imbaraga kandi ko 

nituguma turi abizerwa kugezagupfa, tuzabona ibihembo birenze inzozi zacu mbi. Ariko 
bisaba ubudahemuka kugirango ubone iyo ngororano. Imico dukeneye kugira mu 



 

miberehoyacu ni ubudahemuka ku Mana, kuri Kristo, no ku byo twemera. 

"Hahirwa abatotezwa bazira gukiranuka, kuko ubwami bwo mu ijuru ari ubwabo. 

Urahirwa iyo bagututse bakagutoteza, bakakubwira ibinyoma byose bakubeshyera ku     
bwanjye. Ishimire kandiwishime cyane, kuko ibihembo byawe ari byinshi mu ijuru, kuko 

batoteje abahanuzi bari imbereyawe". Imiberehoyubuzimaigaragara hano, muburyo 
umuntu yakira ibitotezoyishimye, ni ubudahemuka cyangwa kwizera amasezerano 

y'Imana. 
YESU NI URUGERO RWAWE RW'UKWIZERA. 



 

 

 

 

Yesu Kristo ni urugero rwiza rwubudahemuka. Satani yateye Yesu imyambi ye yaka      
umuriro. Abanzi be bagerageje kumwica. Abayobozi b'amadini bamushinje ibinyoma. 
Ubwoko bwe bwaramwanze. Ndetse yashoboragakuvuga ati "Ingunzu zifite umwobo 

n'inyoni zo mu kirere zifite ibyari, ariko Umwana w'umuntu ntafite aho arambika umutwe." 

AmagamboyaYesaya 53 asobanura imibabaroye: Nta bwiza dukwiye kumwifuza, 

Arasuzugurwa kandi yangwa n'abantu, yarasuzuguwe, kandi ntitwamwubashye, yikoreye 
akababaro kacu, atwara akababaro kacu, akubitwa, akubitwa n'Imana, ababara, 

abakomeretse, bakomeretse, bakandamizwa, kandi baciwe mu gihugu cy'abazima. " 

Tekereza uburyoyakoreweiyicarubozo, agasuzugura, hanyuma akomekwa ku musaraba uko usoma aya magambo 

kuva muri Yesaya umurongo wa 50 umurongo wa 6, na 7 "Natanze umugongo kubankubise, imisaya yanjye kubo 
uwakuye ubwanwa; Ntabwo nahishe mu maso hanjye isoni no gucira amacandwe. Kubanga Mukama IMANA 

Azamfasha; Nukuri Uwiteka IMANA izamfasha ". Urashobora gutangira kubona uburyo umuntu ashobora rwose 
gukubitwaugakomezakwiringira Imana? Yesu yarabikoze. Turashobora kandi, kubwubuntu 

bwuje urukundo bw'Imana, niba twiziritse ku kwizera kwacu. 

Yesu ntiyari umunyantege nke cyangwa kwirwanaho. Yerekanye ibimenyetso 

n'ibitangaza kuri bose kugirango babone imbaraga ze. Yaje kubabazwa mu cyimbo cyacu 
nuko atanga umugongo ku nkoni z'abantu babi no mu maso he hacecetse ibitutsi 

n'ibiganza by'ubugome. Umwana w'Imana ntiyigeze agira isoni zo guteterezwa. 

Turashobora kubona muri ibyo byoseuburyo ubudahemuka bufitanye isano cyane no      
gutotezwa. Ndetse no kubayarahohotewe, yariyemeje gusohoza ubutumwa bwe kugeza 
imperuka. Muri byose, Yesu yakomeje kuba umwizerwa kuri Data nuko Data amuvugaho 
ati "Uyu ni Umwana wanjye nkunda cyane, ndishimye cyane. Umva!" 

Yatawe muri yombi akorerwa iyicarubozo, Yesu ntiyasubiye inyuma. Yataye inshuti ze 

magara, ntiyasubira inyuma. Birakwiyekwiyegurira Kristo? Igisubizo ni “Yego!” Turashobora 
kuba abanyantege nke nintege nke ariko Yesu ni umwizerwa kubashaka kumukurikira. 

Agahinda k'ubu buzima ntikagereranyan'icyubahiro kizaza Imana izaha abayizerwa. 

 

UMWANZURO 

Kimwe mu bintu byimbitse byagaragaye muri Bibiliya ni uko Yesu w'i Nazareti, wavutse 
mu myaka 2000 ishize i Betelehemu, yariho kandi mu byukuri, Imana! Igiheyavukaga    
ni inkumi maze marayikawatangaje ko asamye avuga ko azitwa Imanweli, bisobanura  
ngo "Imana iri kumwe natwe". Ku bwinjiriro bwe ku isi handitswe ngo: "Mu ntangiriro    
hariho Ijambo, kandi Ijamboryari kumwe n'Imana, kandi Ijamboryari Imana … Kandi     
Ijamboryabaye umubiri kandi ritura muri twe, maze tubona icyubahiro cyayo, 

icyubahironk'icy'umwana umwe rukumbi wa Data, cyuzuye ubuntu n'ukuri." . Nukuri,    
tuzi imiterereyacuyoroheje kandiyicishabugufinkabantu, ariko Imana yatubonaga ko 
dufite agaciro gakomeye kuburyoyadusuye! Urashaka kubona Imana? Reba Yesu! Yesu 
yari Imana yaje kubana natwe muburyobwihariye kandi buhumuriza. 



 

 

 

Ariko Yesu arigendera. Birashoboka ko Imana ikiri kumwe natwe? Igisubizo cya Bibiliya 

kirasobanutse - Yego!Ariko bite? Binyuze mu Mwuka we. Umva amagamboya Yesu muri Yohana 
14: "Kandi nzasenga Data, 



 

 

 

 

Azaguha undi Mufasha, kugira ngo agumane nawe ubuziraherezo; Umwukaw'ukuri … 
uramuzi, kuko abana nawe kandi azakubamo. "" "Umuntu unkunda, azakomeza 

Ijambo ryanjye; Data azamukunda, kandi tuzaza aho ari maze dukore iwacu. " 

 

Umwanzuro ntushobora guhunga. Imana Umuremyi wacu yatekereje cyane kuburyoyaje   
kwisi muburyo bwabantu kugirango adufashe. Twamwitaga Yesu w'i Nazareti. Yagarutse    
mwijuru arangije ubutumwa bwe hano ariko yohereza Umwuka Wera kudufasha. Noneho  
rero, uyu munsi, Imana Data, Mwana, na Roho Mutagatifu barashaka gukora urugo rwabo 
muri twe. Bashaka gutura kugiti cyawe. Bashaka ko tugira uruhare mubuzima bwabo. 

Ubuzima bwa Kristo nubuzima Yesu yabayeho nubuzima natwe dushobora kubaho 
dufashijwe, niba tubishaka. Niba dushaka kubaho muri ubwo buzima, tugomba 

kumureba. Soma Abaheburayo 12: 1-2: " … wirukewihanganyeisiganwaryashyizwe 

imbereyacu, ureba kuri Yesu, umwanditsi akaba n'urangiza kwizera kwacu, … wihanganiye 
umusaraba ..." Yesu yatangiye ubuzima bwo mu mwuka butuzamo kandi azaburangiza. Ni 
Urugero rwacu rwo gukurikiza,Imbaraga zacu iyotunaniwe, Umutoza wacu aradutera 

inkunga kandi Umucunguzi wacu akatwakira mumaboko ye kurangiza. 

Reba abamurwanyaga bose nigiciroyatanze kugirango akore ubushake bwa Se. Reba 

uburyo Imana yazanye ubukuru binyuze kumusaraba, kubabara, no mu rupfu. Iyo 

utekereje kububabare bwawe bwite, ihohoterwa wagize, ukowakoreshejwe kandi 

uhohoterwa, nuburyobiteye ubwoba -ntibitangaje ko udashobora guhangananabyo - …   
reba umusaraba urebe Umugabobambuye ubusa bamanika aho kugirango bose barebe 
kandi baseke. 

Iyo utekereje ku busumbane bwubuzima, kurenganya amakaritawakorewe, ukumva 

nko kuririmba indi "umuntu yakoze umuntu nabi indirimbo" … reba umusaraba urebe Umwe 
wakubiswe ibyaha byacu. 

Iyo urumiwe no kwangwa wari uziko, ububabare bwo "kudashakishwa" cyangwa kugira 

urukundo rwawe rwahindutse ... reba umusaraba urebe urukundo rutemba ruva 
Mubakomeretse wasuzuguwe akangwa. 

Iyo ufite ubwoba, iyo Imana icecekeye,iyo ubuzima bugukubise inshyi amahwa acukura cyane, 
mugihe watanze ibyiza ariko ibyiza byawentibihagije … reba umusaraba! 

Iyo umubiri wawe wuzuye ububabare, icyahacyibyaha byawe burigihe imbereyawe kandi uratekereza 

ntushobora gukomeza kandi ushaka kureka cyangwa kumvikana …  reba umusaraba! Reba Yesu. 
Yabikoze! Yaratsinze! Arashobora kukubona nawe! 

Uribuka umugani werekeyeigikomangomacyizacyizacyahinduwe ikinono gishaje? 

Yahorana iteka muri ubwo buryo keretse asomwe numuganwakazi mwiza. Yamaraga 
iminsi mucyuzicyijimye, ababaye kandi yihebye. Ni ibihe byiringiro byari bifite 



 

umudendezo? Amaso ye manini, uruhu rwe rwarakaye, ruteye ubwoba, kandi rwuzuye, 

umubiri we uranyeganyega kandi umunwa we wahoraga utose n'amacandwe 

yatonyanga. Nindewifuza kumusoma? Mubyukuri ntabwo ari umwamikazi mwiza! 



 

 

 

 

Ariko, umunsi umwe, umwamikaziyaje ku cyuzi. Yuzuye urukundo n'umunezero, abona 

ubwiza mubintu byose Imana yaremye. Yagiye kuneka isaro ishaje ariko ntiyabona ko yanze.     
Mubyukuri, yaramutoye,yitegereza amaso ye ashaje, kandi amutera gusomana kumutwe. Ako 
kanya asubizwa mu gikomangomacyiza. Bakundanye, barashyingiranwa, kandi babana neza. 

Nibyo,ibyo ni umugani gusa, ariko mubuzima busanzwe, ninkuru yubuzima bwa Kristo. Igihe 
Yesu yari ku isi, yazengurutse Yudaya, Samariya, na Galilaya “asoma ibikeri” . Yakoze ku 

mutima. Yigisha. Yakijije. Yahinduye people abantu babuze ... nka Zakayo, umutozakori. 

Yirukanywe mu rusengero,yiswe umuhemu mu gihugucyigaruriwe, bifitanye isano iteka 

n'izina ry '"umunyabyaha", yari mugufi cyane ku buryo yuriye mu giticyitwa sikomore kugira 
ngo abone Yesu ahita. Yesu ahagarara ku giti maze atumira mu rugo rwa Zakayokugira ngo 
dusangire kandi mbere yuko umunsi urangira, Yesu yari yarahinduye ako “toad” gato aba 

igikomangoma. 

Na none kandi, inkuru yari imwe. Kristoyemeye abirukanye, aha imbaragaabanyantegenke, 
akunda abadakunda, kandi aha amahirweya kabiri kunanirwa. Mubyukuri, nanjye nari isaro 

rishajekugeza Yesu ansomye. Bite se kuri wewe? Urashaka guhinduka mu ishushoya Kristo no 
kubaho "ubuzima bwa Kristo"? Nibyo aya masomo yose. 

Muri Matayo 5, Yesu aduha ibingana no kwifotoza. Izi ni zo mico buri mukristo agomba 
kandi ashobora kugira: kwicisha bugufi, impuhwe, kwiyoroshya, gukiranuka, imbabazi, 
amahoro, n'ubudahemuka. Uru ntabwo arurutonde ushobora guhitamo no guhitamo,  
ukurikije ibyo ukunda cyangwa ubushake bwawe. Ntabwo ari nka resitoraya buffet 

irimo ameza yuzuye ubwoko bwibiryo kandi abantu bahitamo gusa icyo bashaka: "Dore, 
ndashaka kuba umunyempuhwe,amahoro, no kwiyoroshya, ariko sinkunda kwicisha 

bugufi, kwera cyangwa gukiranuka." Iyi ni ishusho yuzuye yumukristo. Ntavuga ati: 

"Pawulo, wicishe bugufi; Mariya, uri umwere; Fred, uri umukiranutsi na Anna, uri 

umwizerwa." Ibinyuranye, buri mukristo agombakugiraiyo mico yose kandi abiherewe 
uburenganziranubufatanye, Umwuka arashobora kubyara byose muri wewe. 

Reba kandi ko gutsindagira atari cyane kubyo dukora ahubwo uko turi (imicoyacu). 

Ibyo ni ukubera ko,iyo turi abantu beza imbere, tuzarangiza gukora ibintu tugomba gukora. 
"Kuba" ibanziriza "gukora." 


